
 

毎日の離乳食作りって大変ですよね。 

たまには息抜きをして、管理栄養士と一緒に話をしながら、 離乳食ランチを

食べてみませんか？ 

～第１回～ 

日時 ４月 １３日  （ 木 ） 午前 11：30～ 

場所 森のひろば 支援センター内 相談室 

持ち物 食事用エプロン（子ども用）、濡らしたおしぼり 

対象 離乳食後期（９か月～１歳くらいのお子様） 

参加費用 １回につき３００円（当日現金にてお支払いください） 

募集人数 ６人（定員になり次第締め切りになります） 

申込方法 

随時受付 

・子育て支援センター 森のひろばまで 

お電話かスタッフにお声掛けください 

子育て支援センター 森のひろば  ５２―４３４４ 申込先 

☆☆メニュー☆☆ 

・あんかけうどん（離乳） 

・ふかし芋 

・デザート 

※写真は以前提供したものです 

※事情によりメニューが変更する場合がございます 


